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Los altibajos del mercado

(Te preocupa que el mercado sube y baja, un fenémeno también conocido como “volatilidad del mercado”?
Que no cunda el panico. La volatilidad del mercado es una parte normal del invertir, y la historia nos ha
demostrado que, con el paso del tiempo, el mercado se vuelve a recuperar. La volatilidad del mercado es algo
que no puedes controlar pero puedes minimizar su impacto en tu jubilacién.

Invierte a largo plazo

Cuando el mercado baja, hay personas que sienten la tentacién de trasladar sus ahorros a inversiones menos
riesgosas o sacar el dinero del mercado. Sin embargo, no es posible adivinar el comportamiento del mercado y
cambiar tu estrategia de inversién ahora podria hacer que te pierdas de ganancias a futuro, especialmente si el
valor de tus inversiones originales vuelve a subir.

Pasos para ayudarte a lidiar con la situacion

No te desvies Decide si te sientes cémodo Habla con tu

de tus metas con tus inversiones profesional financiero
Durante las épocas de Es importante sentir confianza Un profesional financiero
volatilidad, puede que sientas respecto a tu estructura de puede ayudarte a planear
la tentacién de cambiar tus inversiones actual. Haz la Prueba y lidiar con los altibajos
inversiones con la esperanza de de perfil de inversionista en del mercado. Si necesitas
obtener un mejor rendimiento. principal.com/InvestorProfileQuiz. encontrar un profesional
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planes en lugar de tratar de salir a descubrir tu personalidad www.principal.com.
del mercado y luego regresar. particular como inversionista y
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inversiones actuales.

La historia esta de tu lado

Por lo general, incluso las peores caidas del mercado han presentado una
recuperacion significativa después de un tiempo. Un ano después de la caida
de la bolsa en el 2008/2009, el indice S&P 500 se acomodé en un 53.6%.

Las situaciones de altos rendimientos de dos digitos se lograron principalmente durante condiciones de mercado favorables y
podrian no ser sostensibles a lo largo del tiempo. El rendimiento pasado no constituye una garantia del rendimiento futuro.

Obtén mas informacion.
> Hay grabaciones disponibles todo el dia sobre la volatilidad del mercado u otros temas financieros
C———— en principal.com/LearnNowOnDemand.

*Fuente: Wilshire Compass (refleja los rendimientos del indice S&P 500®). EL S&P 500 es un indice no administrado y los inversionistas no
pueden invertir directamente en un indice.
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Las inversiones involucran riesgos, incluyendo una posible pérdida de capital.
La distribucion de activos y la diversificacion no garantizan una ganancia ni protege contra pérdidas.
Este documento tiene fines educativos y no es una recomendacion.

© 2024 Morningstar Investment Management LLC. Todos los derechos reservados. Morningstar Investment Management LLC,

Inc. es un asesor registrado de inversiones y un subsidiario de Morningstar, Inc. EL nombre y logotipo de Morningstar son marcas
marcas registradas o marcas de servicio de Morningstar Associates, Inc. Este cuestionario se proporciona como guia y material
educativo solamente. Como participante en el plan de retiro, debes consultar con tu profesional financiero sobre las respuestas a este
cuestionario y otros factores relevantes que deberias considerar antes de tomar una decisién de distribucién. El cuestionario esta
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(ni relacion de asesoria) entre el participante y Morningstar Associates. El rendimiento pasado no garantiza resultados a futuro.

Los productos de seguros y servicios administrativos del plan se proveen a través de Principal Life Insurance Company®. Los valores se
ofrecen a través de Principal Securities, Inc, miembro de la SIPC o agentes/corredores independientes. Las companias que se nombran
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